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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ 

(EDUCATION AND TRAINING) 

 

1970 – 1976: Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών (Λίαν Καλώς) 

 

1976 – 1980: Ειδικευόμενος (Residency) στη Γενική Χειρουργική – Α Χειρουργική  

Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών -  Ελλάδα 

 

1981: Διδάκτωρ Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών (Άριστα) 

 

1981 – 1985: Ειδικευόμενος (Fellowship) στην Καρδιοχειρουργική – 

Θωρακοχειρουργική Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών – Ελλάδα 

 

1985 – 1986: Επιμελητής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής ΙΚΑ Πεντέλης Αθήνα 

Επιμελητής Καρδιοχειρουργικής – Παιδοκαρδιοχειρουργική Κλινική Νοσοκομείου 

Παίδων Αγία Σοφία Αθήνα, Ελλάδα 

 

1986 – 1987: Επιμελητής - Καρδιοχειρουργική Κλινική Ιπποκράτειου Γενικού 

Νοσοκομείου Αθηνών, Ελλάδα 

 

1987 – 1992: Ιατρικός Λειτουργός Α τάξης - Χειρουργικό Τμήμα Καρδίας – Αγγείων 

– Θώρακα Γενικού Νοσοκομείου Λευκωσίας, Κύπρος 

 

1992 – 1995: Επιμελητής Χειρουργικό Τμήμα Καρδίας – Αγγείων – Θώρακα Γενικού 

Νοσοκομείου Λευκωσίας, Κύπρος 

 

1995 – 2002: Ειδικός (Specialist) - Χειρουργικό Τμήμα Καρδίας – Αγγείων – 

Θώρακα Γενικού Νοσοκομείου Λευκωσίας, Κύπρος 

 

2002 – 2006: Βοηθός Διευθυντής – Χειρουργικό Τμήμα Καρδίας – Αγγείων – 

Θώρακα Γενικού Νοσοκομείου Λευκωσίας, Κύπρος 

 

2006 – 2011: Διευθυντής – Χειρουργικό Τμήμα Καρδίας – Αγγείων – Θώρακα 

Γενικού Νοσοκομείου Λευκωσίας, Κύπρος 

 

2011 – 2016  Χειρουργός Καρδίας – Αγγείων – Θώρακα Αρεταίειο Ιδιωτικό  



2017 -            Σήμερα: Χειρουργός Καρδίας – Αγγείων – Θώρακα Απολλώνειο 

Ιδιωτικό Νοσοκομείο 

 

ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ – ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ 

(DIPLOMAS) 

 

 

 

1970 – 1976: Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιου Αθηνών (Λίαν Καλώς) 

 

1980: Τίτλος Ειδικότητας Χειρουργικής (Αθήνα) 

 

1980: Ιατρικό Συμβούλιο Κύπρου (Εγγραφή Νo 1098) 

 

1981: Διδάκτωρ Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών PhD (Άριστα) 

 

1985: Τίτλος Ειδικότητας Χειρουργικής Θώρακος (Αθήνα) 

 

1984 – 1986: Καθηγητής Ανατομίας ΤΕΙ Αθηνών 

 

1986: Τίτλος Ειδικότητας Χειρουργικής (Κύπρος) 

 

1986: Τίτλος Ειδικότητας Χειρουργικής Θώρακος (Κύπρος) 

 

1987: Τίτλος Ειδικότητας Χειρουργικής Καρδίας – Αγγείων (Κύπρος) 

 

1994:   Τίτλος Ειδικότητας Αγγειοχειρουργικής (Αθήνα) 

 

1994: Τίτλος Ειδικότητας Αγγειοχειρουργικής (Κύπρος) 

 

2001: European Board of Thoracic and Cardiovascular Surgery 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ (SCHOLARSHIPS) 

 

 

1. Μετεκπαίδευση στην Καρδιοχειρουργική Κλινική Walsgrave Hospital (Coventry, 

UK) - 1989 

 

2. Υποτροφία στην Καρδιοχειρουργική Πανεπιστημιακή Κλινική ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης (Καθηγητής Παναγιώτης Σπανός) – 1989 - 1990 

 

3. Υποτροφία Fulbright στη Καρδιοχειρουργική στις ΗΠΑ (Congenital Heart 

Diseases) – (Minneapolis Heart Institute, Mayo Clinic, Harvard Medical School) - 

Mayo Clinic (F.J. Puga, MD) Rochester, US 

Harvard Medical School – Children’s Hospital (A.R Castaneda, MD), Boston US 

Minneapolis Heart Institute (D.M Nicoloff, MD) Minneapolis, US - 1993 

 

4. Υποτροφία Fulbright στη Καρδιοχειρουργική στις ΗΠΑ (Minimally Invasive 

Cardiac Surgery – Thoracoabdominal Aortic Aneurysm Surgery) (Baylor College of 

Medicine – Houston, Texas)  

Baylor College of Medicine (H.J. Safi, MD) Houston, US - 1999 

 

5. Υποτροφία Fulbright στην Καρδιοχειρουργική στις ΗΠΑ (Cardiac Valve Repair 

Surgery) Cleveland Clinic και Brody School of Medicine, East Carolina University 

Robotic Surgery – Ablation for Cardiac arrhythmia  

Cleveland Clinic (D.M. Cosgrove, MD), Cleveland Ohio, US 

Brody School of Medicine, East Carolina University (W.R. Chitwood Jr, MD), 

Greenville, North Carolina, US - 2004 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ (POSTGRADUATE COURSES –  

WORKSHOPS / SEMINARS) 

 

1. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Αγγειολογίας – Αγγειοχειρουργικής 1983 – 

1984 

 

2. Course in Medical English (British Council) – Ιούνιος 1985 

 

3. (a) Postgraduate Course (Lung Heart-Lung Transplantation) American 

College of Chest Physicians and Surgeons – San Francisco – November 1991 

(b) Postgraduate Course (Management of Coronary artery disease in the 90’s) 

American College of Chest Physicians and Surgeons – San Francisco 

November 1991  

 

4. International Workshop – Carotid Bifurcation Disease – Cyprus – November 

1992 

 

5.  Post – Graduate Diploma – Cardiac Surgery Update ’97 – Athens Greece – 

July 1997 

 

6. Post – Graduate Diploma – Thoracoscopy – Athens Greece July 1997 

 

7. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Καρδιοχειρουργικής – Θωρακοχειρουργικής 

Αθήνα – Νοέμβριος 1995 

 

8. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα για Ηλεκτρονικούς Υπολογιστές στην Ιατρική – 

Αθήνα – Νοέμβριος 1998 

 

9. Postgraduate Course in Adult Cardiac Surgery – October 2003, Vienna – 

Austria 

 

10. Mastering Aortic Surgery November 2003 BadNeustadt – Germany 

 



11. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα στους Ηλεκτρονικούς Υπολογιστές (Υπουργείο 

Υγείας 2003) 

 

 

 

12. Workshop on Hypertension – October 2002 

 

13. Workshop on Echocardiography – October 2002 

 

14. Postgraduate Course in Cardiothoracic Surgery – Barcelona, Spain 2005 

 

15. Training Program in Performing the TR³ ISVR Surgical Ventricular 

Restoration Procedure – Milan, Italy 2005 

 

16. The Valve Technology Symposium –St. George’s University, London 2006 

 

17. Postgraduate Course in Cardiac Surgery – Geneva 2007 

 

18. Postgraduate Symposium and Training Evolution in Miniaturized Circulatory 

Support – Rastatt, Germany 2007 

 

19.  Postgraduate Course in Cardiothoracic Surgery – Lisbon, Portugal 2008 

 

20. Postgraduate Course: 

 (a) Percutaneous Endovascular Aneurysms Repair 

 (b) Complications of EVAR and how to deal with them, Ioannina Greece 2008 

 

21. Techno – College of EACTS – Vienna, Austria 2009 

 

22. Postgraduate Course in Cardiac Surgery – Vienna, Austria 2009 

 

23. Training Program for Transcatheter Aortic Valve Implantation (TAVI) – 

Lyon, France 2010 

 

24. EVRG ME Workshop – Beirut Lebanon 2011 

 

25. Diploma Continuing Medical Education (CME) 2007, 2013 



 

 

 

 

ΚΛΙΝΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ (CLINICAL INTERESTS) 

 

Η Κλινική εμπειρία μου καλύπτει σχεδόν όλο το φάσμα εγχειρήσεων καρδίας, όπως 

αορτοστεφανιαία παράκαμψη (By pass) – αντικαταστάσεις βαλβίδων, πλαστικές 

διορθώσεις βαλβίδων, συγγενείς καρδιοπάθειες (ASD), ανευρύσματα αορτής όλων 

των τύπων, Χειρουργική των αρρυθμιών της καρδιάς, διπλές αντικαταστάσεις 

βαλβίδων, επανεγχειρήσεις καρδιάς (Redo), χειρουργική επιπλοκών εμφράγματος 

μυοκαρδίου (ανευρυσματεκτομή), αφαίρεση καρδιακών όγκων (μύξωμα κλπ).  

Τα τελευταία χρόνια διενήργησα πέραν των 2700 μεγάλης βαρύτητας εγχειρήσεων 

καρδίας, θώρακος και αγγείων σαν πρώτος χειρούργος με εξαιρετικά αποτελέσματα.  

 

Ειδικά έχω διενεργήσει πέρα των 1400 αορτοστεφανιαίων παρακάμψεων (CABG), 

650 αντικαταστάσεις αορτικής βαλβίδας, 170 αντικαταστάσεις ή διορθώσεις 

μιτροειδούς βαλβίδας και 200 διορθώσεις ανευρυσμάτων ανιούσης αορτής και 

αορτικού τόξου. 

 

Επίσης έχω διενεργήσει πέρα των 120 ενδαρτηρεκτομών καρωτίδας και πέρα των 220 

διορθώσεων ανευρύσματος κοιλιακής αορτής με ανοικτή χειρουργική μέθοδο ή με 

ενδοαγγειακή διόρθωση.  

 

Έχω ειδικό ενδιαφέρον και εμπειρία σε εγχειρήσεις αορτοστεφανιαίας παράκαμψης 

(CABG), διόρθωσης (πλαστική) μιτροειδούς βαλβίδας όπου εκπαιδεύτηκα με τον 

D.M. Cosgrove M.D στο Cleveland Clinic.  

 

Προσθέτοντας, έχω επίσης και μεγάλη εμπειρία στη διόρθωση των ανευρυσμάτων 

της ανιούσης αορτής, τόξου και θωρακοκοιλιακής αορτής όπου εκπαιδεύτηκα με τον 

H.J. Safi M.D. στο Baylor Medical School, Houston Texas. 

 

Εκτός από εγχειρήσεις καρδιάς διενεργώ όλο το φάσμα των εγχειρήσεων θώρακος 

(πνεύμονα, μεσοθωράκιο, θωρακικό τοίχωμα), όπως λοβεκτομές, πνευμονεκτομές, 

εγχειρήσεις οισοφάγου και θωρακοσκοπικά βιοψίες πνεύμονα, περικαρδιακό 

παράθυρο κλπ. Η εμπειρία μου στην Αγγειοχειρουργική καλύπτει όλο το φάσμα 



των αγγειοχειρουργικών επεμβάσεων όπως αορτομηριαία πράκαμψη, μηροιγνυακή 

παράκαμψη, ενδαρτηρεκτομή καρωτίδας, εγχειρήσεις για κιρσούς κλπ. 

 

Έχω μεγάλη εμπειρία στην αντιμετώπιση ανευρυσμάτων κοιλιακής αορτής είτε με 

την ανοικτή χειρουργική μέθοδο ή με ενδοαγγειακή διόρθωση.  

Ήμουν ένας από τους πρωτοπόρους της ενδοαγγειακής διόρθωσης ανευρυσμάτων 

στη Κύπρο. Το 1990 διενεργήσαμε τις πρώτες εγχειρήσεις καρδίας στη Κύπρο. 

Επίσης το 2009 διενεργήσαμε τις πρώτες παιδοκαρδιοχειρουργικές επεμβάσεις στη 

Κύπρο για συγγενείς καρδιοπάθειες.  

 

 

Διενήργησα πρωτοποριακές εγχειρήσεις καρδίας για τα ιατρικά δεδομένα της 
Κύπρου όπως: Εγχειρήσεις αορτοστεφανιαίας παράκαμψης (By pass) με πάλλουσα 

καρδία (Off – Pump), εγχειρήσεις καρδίας με μικρές τομές, πλαστική διόρθωση 

μιτροειδούς βαλβίδας, χρήση της κερκιδικής αρτηρίας σαν μόσχευμα σε εγχειρήσεις 

By pass αντί για φλέβα.  

 

Επίσης διενήργησα τις πρώτες περικαρδιεκτομές  θωρακοσκοπικά. Το 2008 

τοποθέτησα τα πρώτα ενδοαγγειακά μοσχεύματα σε ασθενείς με ρήξη ανευρυσμάτων 

ή διαχωρισμό θωρακικής αορτής. Επίσης ξεκίνησα τις πρώτες εγχειρήσεις 

αορτοστεφανιαίας παράκαμψης (By pass) σε νεφροπαθείς ασθενείς που βρίσκονταν 

στο τελικό στάδιο νεφρικής ανεπάρκειας σε αιμοδιάλυση ή περιτοναϊκή διάλυση με 

εξαιρετικά αποτελέσματα.  

Το 2010 διενήργησα τις πρώτες αντικαταστάσεις αορτικής βαλβίδας με διακορυφαία 

προσπέλαση (TAVI). 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ (TEACHING ACTIVITIES) 

 

 

- Συνεργάτης Εργαστηρίου Πειραματική Φαρμακολογίας Πανεπιστημίου 

Αθηνών (1980 – 1984) 

- Διαλέξεις (Honorary Lecturer) Θωρακοχειρουργικής, Καρδιοχειρουργικής 

στη Νοσηλευτική Σχολή κατά τα έτη 1988, 1989, 1990 

- Καθηγητής Ανατομίας ΤΕΙ Αθηνών (1984 – 1986) 

- Διευθυντής Προγράμματος Εκπαίδευσης Ειδικευόμενων Ιατρών για χορήγηση 

ειδικότητας στη Καρδιοχειρουργική – Θωρακοχειρουργική - 

Αγγειοχειρουργική και Γενική Χειρουργική – Γενικό Νοσοκομείο Λ/σίας 

(2006 – 2011) 

- Διαλέξεις (Honorary Lecturer) στο πρόγραμμα εκπαίδευσης των 

ειδικευόμενων ιατρών στη Καρδιολογία Γενικού Νοσοκομείου Λ/σίας (2006 – 

2011) 

- Προσκεκλημένος Ομιλητής (Invited Speaker) σε πάνω από 25 συνέδρια και 

σεμινάρια 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ΕΚΛΟΓΗ ΜΟΥ ΣΕ ΔΙΕΘΝΕΙΣ, ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΚΥΠΡΙΑΚΕΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ ΚΑΙ ΣΩΜΑΤΑ 

(MEMBERSHIPS IN PROFESSIONAL SOCIETIES) 

 

1. Fellow of International Academy of Chest Physicians and Surgeons of the 

American College of Chest Physicians 

 

2. Member of the Society of Cardiothoracic Surgeons of Great Britain and 

Ireland 

 

3. Fellow of European Thoracic and Cardiovascular Surgeons 

 

4. Member of International Society of Surgery 

 

5. Member of International Union of Angiology 

 

6. Πρόεδρος Θωρακοχειρουργικής Εταιρείας Κύπρου (1992 – 1994) 

 

7. Πρόεδρος Χειρουργικής Εταιρείας Κύπρου (1998 – 2000) 

 

8. Ιδρυτικό Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής – Θώρακος – Καρδίας 

Αγγείων  

 

9. Μέλος Ελληνικής Εταιρείας κατά του Καρκίνου του Πνεύμονα 

 

10. President of the Mediterranean Association of Cardiology and Cardiac 

Surgery 2005 - 2006 

 

11. Μέλος Συμβουλίου Ιατρικού Σώματος του Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου   

 

12. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής του Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου 

 

13. Τακτικό Μέλος Ελληνικής Αγγειοχειρουργικής Εταιρείας 



 

 

14. Μέλος Ευρωπαϊκής Εταιρείας Καρδιοθωρακοχειρουργικής – 2005 

 

15. Fellow of the American Society of Angiology 

 

16. Πρόεδρος της Κυπριακής Εταιρείας Χειρουργικής Καρδίας και Μεγάλων 

Αγγείων 

 

17. Μέλος της Θωρακοχειρουργικής Εταιρείας Κύπρου 

 

18. Μέλος της Αγγειοχειρουργικής – Ενδοαγγειακής Εταιρείας Κύπρου 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΙΑΤΡΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ, ΣΥΝΕΔΡΙΑ, ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

(ARTICLES – ABSTRACTS – INVITED SPEAKER) 

 

 

 

 

Έχω δημοσιεύσει 10 άρθρα σε επιστημονικά περιοδικά και πάνω από 120 

ανακοινώσεις σε συνέδρια, σεμινάρια στη Κύπρο, Ελλάδα και εξωτερικό. Επίσης 

ήμουν προσκεκλημένος ομιλητής και συντονιστής σε πάνω από 25 συνέδρια, 

συμπόσια και σεμινάρια.  

 

Ως Πρόεδρος της οργανωτικής επιτροπής έχω αναλάβει την διοργάνωση των 

ακολούθων συνεδρίων: 

1. Mediterranean Congress of Stapling in Surgery (Limassol 1996) 

2. 6
ο
 Παγκύπριο Χειρουργικό Συνέδριο (Λευκωσία 1998) 

3. 4
ο
 Έλλαδο Κυπριακό Χειρουργικό Συνέδριο (Λευκωσία 1999) 

4. 18
ο
 Συνέδριο Μεσογειακής Εταιρείας Καρδιολογίας - Καρδιοχειρουργικής 

(Αγία Νάπα 2006) 

 


